
Studie auf der Grundlage einer Telefonumfrage, die in der Zeit vom 31. Juli bis 15. August 2017 unter der russischen Bevölkerung im Alter ab 18 Jahren durchgeführt wurde. 

Das Freiheitsbild in Russland

RUSSISCHE BÜRGER ZU INDIVIDUELLER FREIHEIT, 
STAAT UND GESELLSCHAFT



MENSCH UND ALLTAG

Hängt Ihr Leben größtenteils von Ihnen selbst, vom 
Staat oder von anderen Menschen ab?

Würden Sie sagen, dass der russische Staat sich in 
das Privatleben seiner Bürger eher einmischt oder eher 
nicht einmischt?

68% 64%

11%
7%

5%

Von mir selbst Sich eher nicht 
einmischt

Sich eher 
einmischt

Weiß nicht

Vom Staat

Von anderen Menschen

Weiß nicht

20% 25%



MENSCH UND ALLTAG

Wer müsste sich Ihrer Meinung nach in erster Linie 
um ältere Menschen kümmern: der Staat, ihre Kinder/
Verwandten oder die älteren Menschen selbst?

Die Menschen schützen ihre Rechte und Interessen auf 
unterschiedliche Weise. Welche Methode scheint Ihrer 
Ansicht nach in Russland am wirksamsten zu sein?

26%
23%
11%
11%

2%
5%

14%
8%

43% Der Staat

Rechtsmittel über Gerichts oder 
Staatsanwaltschaft

39% Die Kinder und Verwandten

Beschwerde an den Präsidenten  

8% Die älteren Menschen selbst

Veröffentlichung in Medien, Foren 
und sozialen Medien

7% Sonstige

Beschwerde an 
Menschenrechtsorganisationen

3% Weiß nicht

Teilnahme an Kundgebungen 
und Demonstrationen

Eine andere Methode

Gar keine Methode

Weiß nicht



MENSCH UND ALLTAG

Ein Mann mittleren Alters findet im Briefkasten eine 
Einladung zur allgemeinen Einwohnerversammlung 
seines Hauses, bei der die Einrichtung einer 
Rollstuhlrampe besprochen werden soll. Um daran 
teilzunehmen, müsste er sich frei nehmen. Er ist 
der Auffassung, dass diese Frage auch ohne seine 
Teilnahme geklärt werden kann, und nimmt daher 
nicht an der Versammlung teil. Stimmen Sie seiner 
Entscheidung zu oder nicht?

53%

43%

4%

Ja, ich stimme ihr zu

Nein, ich stimme ihr nicht zu

Weiß nicht



MENSCH UND ALLTAG

Die Eltern einer Schule erfahren, dass einer der besten 
Lehrer homosexuell ist. Der Elternbeirat setzt durch, 
dass dieser Lehrer keinen Unterricht mehr halten 
darf. Stimmen Sie dem Beschluss des Elternbeirats 
zu oder nicht?

4%

Ja, ich stimme 
ihr zu

Weiß nicht

73%
Nein, ich stimme ihr nicht zu

23%



MENSCH UND ALLTAG

VERSCHIEDENE MENSCHEN NEHMEN IHRE FREIHEIT 
UNTERSCHIEDLICH WAHR. WAS BEDEUTET FÜR SIE 
FREIHEIT?

Freiheit bedeutet für mich, meine persönliche Meinung zu haben, die 
durch nichts beeinträchtigt wird. 
 Frau, 29 Jahre

Zwei freie Tage, ein 8-Stunden-Arbeitstag – das nenne ich Freiheit. 
Du arbeitest dein Soll ab, bekommst dafür dein Gehalt. Der Urlaub soll 
so wie früher 25 Werktage dauern. Wenn der Mensch sicher weiß, was 
von ihm erwartet wird. Jetzt ist es unklar, was es zu erwarten gibt. 
Morgen kann sich schon alles ändern. 
 Mann, 57 Jahre

Freiheit bedeutet für uns … ich denke, wir leben jetzt in voller 
Freiheit… wir leben auf unserem eigenen Grund und Boden, pflanzen 
das an, was wir wollen. Wir leben nach unseren Möglichkeiten. 
Welche Freiheit benötigen wir denn noch?  
 Frau, 62 Jahre

Freiheit … die Tatsache, dass wir eine Demokratie haben. Ist das 
Freiheit? Ja, so ist es. Somit läuft alles gut bei uns in unserem Land. 
  
 Frau, 75 Jahre

Freiheit? Haus, Familie, Arbeit.    
 Mann, 27 Jahre

7%

25%

2%

1%

2%

0,3% 0,2%

0,6%

Von niemandem 
und nichts 

abhängig zu sein.

Wahlfreiheit, Entscheidungsfreiheit, 
Bewegungs-, Ausdrucks-, Religions- 

und Meinungsfreiheit

Spiritualität, 
Glaube, Gott, 

Befreiung 
von der 
Sünde

Ein normales 
und ruhiges 

Leben führen.

Das zu tun, was 
man will

Prosperität, 
Glück, Liebe 

und ein 
friedliches 

Leben ohne 
Aggression, 
Freude des 

Lebens

Demokratie Die Verfassung



MENSCH UND ALLTAG

3% 0,9%1%

Eine eigene Meinung zu 
haben und keine Angst zu 

haben, diese zu äußern

Arbeitsmöglichkeiten 
und Zugang, 

Unabhängigkeit, 
Einkommen

Nichteinmischung 
in das Privatleben 
(auch nicht durch 

den Staat)

Finanzielle 
Unabhängigkeit, 

Wohlstand

Keine 
Rahmenbedingungen, 
Grenzen, Nötigungen

Jedwede Handlung 
im Rahmen des 

Gesetzes, der Moral, 
der Normen 

Die Einhaltung der 
Gesetze (auch durch  

den Staat) 

Nicht im Gefängnis 
zu sitzen

0,8% 4% 5% 1% 3%

WAS BEDEUTER FÜR SIE FREIHEIT?

Es gibt keine absolute Freiheit.   
 Frau, 20 Jahre

Ein Leben im Einklang mit dem Gesetz. Freiheit ist ein Leben im 
Rahmen der Verfassung der Russischen Föderation.   
 Mann, 32 Jahre

Sich nicht fürchten, seine Meinung zu äußern. Keine Angst vor dem 
morgigen Tag zu haben. Keine Angst zu haben, in Russland zu leben. 
Keine Angst zu haben, zur Arbeit zu gehen. Ohne Angst Kinder zur 
Welt zu bringen, sie in die Schule zu schicken.   
 Frau, 47 Jahre

Freiheit? Ich weiß nicht, was ich Ihnen dazu sagen soll. 
 Frau, 54 Jahre

Freiheit besteht in einer sicheren Zukunft. Sie besteht darin, dass 
meine Gedanken und Wünsche a priori rechtmäsig und gerecht sind, 
sofern sie dem Strafgesetzbuch nicht wiedersprechen. Darin liegt 
meine Freiheit.  
 Mann, 35 Jahre



GESETZE UND KONTROLLE

Denken Sie, dass die Mehrheit der russischen Bevölkerung 
eher nach dem Gesetz lebt oder eher nach informellen 
Regeln und Absprachen?

Und Sie persönlich: Leben Sie eher nach dem Gesetz 
oder nach informellen Regeln und Absprachen?

56%

34%

17%

6%
10%

Eher nach informellen 
Regeln und 
Absprachen

Eher nach informellen 
Regeln und Absprachen

Weiß nicht

Eher nach dem Gesetz
Eher nach 
dem Gesetz

Weiß nicht

77%



GESETZE UND KONTROLLE

Eine Frau will auf Dienstreise gehen. Da sie ihren Flug 
wegen vieler Staus nicht verpassen will, verstößt sie 
gegen Verkehrsregeln. Sie wird von Verkehrspolizisten 
angehalten, die den Verstoß langsam aufnehmen. 

Um den Vorgang zu beschleunigen und den Flug 
nicht zu verpassen, beschließt sie das Bußgeld in bar 
und ohne Strafzettel zu bezahlen. Stimmen Sie ihrer 
Entscheidung zu oder nicht?

Ja, ich 
stimme 
ihr zu Nein, ich stimme ihr nicht zu

35%

5%
Weiß nicht

60%



FREIHEIT UND (ODER) GEBORGENHEIT

Sie erhalten den Besuch eines Aktivisten, der 
Unterschriften zum folgenden Zweck sammelt: Die 
Stadtverwaltung soll Unternehmen dazu verpflichten, 
zuerst ortsansässige Einwohner einzustellen und 
Zugereiste nur dann einzustellen, wenn es für die freie 
Stelle in der Stadt keine Fachkraft der Ortsansässigen 
gibt. Sind Sie bereit, diese Forderung zu unterschreiben 
oder nicht?

31%

3,0%

Ja, ich stimme 
ihr zu

Nein, ich stimme 
ihr nicht zu

Weiß nicht

66%



FREIHEIT UND (ODER) GEBORGENHEIT

Die Eltern erfahren, dass in die Klasse ihrer Kinder ein 
Kind aus einer Migrantenfamilie kommt, das fast kein 
Russisch spricht. Nach Auffassung der Eltern wird dies 
den Lernprozess ihrer Kinder verlangsamen. Daher 
fordern sie, dass dieser Wechsel nicht stattfinden darf. 
Stimmen Sie der Aufforderung der Eltern zu oder nicht?

21%

5%

Nein, ich stimme ihr nicht zuJa, ich stimme ihr zu

Weiß nicht

74%



Weiß nicht

FREIHEIT UND (ODER) GEBORGENHEIT

Die einen denken, dass es für die Entwicklung der russischen 
Wirtschaft notwendig sei, die Präsenz ausländischer Unternehmen 
in Russland zu beschränken. Die anderen denken umgekehrt: Je 
mehr ausländische Unternehmen es in Russland gibt, desto besser 
ist dies für die russische Wirtschaft. Welche Meinung teilen Sie: die 
erste oder die zweite?

Denken Sie, dass es ökonomisch hilft, den 
Import aus dem Ausland zu begrenzen?

52%
58%

9%
12%

Die erste. Die Präsenz 
ausländischer 

Unternehmen sollte 
beschränkt werden.

Nein, das ist nutzlos

Die zweite. 
Je mehr 
ausländische 
Unternehmen, 
desto besser.

Ja, das ist nützlich

Weiß nicht

36%
33%



FREIHEIT UND (ODER) GEBORGENHEIT

Ein Mann verkauft am Bahnhofskiosk Spielzeug aus 
Holz. Die Spielsachen sind sehr günstig, wurden aber 
im Ausland hergestellt. Die Regierung beschließt, die 
Zollgebühren für die Einfuhr von solchen Spielsachen 

anzuheben, um die inländischen Produzenten zu 
unterstützen. Stimmen Sie diesem Regierungsbeschluss 
zu oder nicht?

26%

6%

Ja, ich stimme 
ihr zu Nein, ich stimme 

ihr nicht zu

Weiß nicht

68%



FREIHEIT UND (ODER) SICHERHEIT

Ein Journalist interviewt den Verteidigungsminister 
seines Landes. Aus dem Augenwinkel sieht er auf dem 
Tisch ein geheimes Dokument, auf dem geschrieben ist, 
dass das Land in einer Woche in einen Krieg eintreten 
wird. Der Journalist beschließt, diese geheimen 
Informationen in der Zeitung zu veröffentlichen. 
Stimmen Sie der Entscheidung des Journalisten zu 
oder nicht?

26% 

6% 

Nein, ich stimme ihr nicht zuJa, ich stimme ihr zu

Weiß nicht

68% 



FREIHEIT UND (ODER) SICHERHEIT

Im Zusammenhang mit der Durchführung einer 
Massensportveranstaltung in einer Stadt und der 
Gewährleistung der Sicherheit während dieser Zeit 
beschließt die Stadtverwaltung, den Internetzugang 

vorübergehend zu sperren – solange man nicht persönlich 
registriert ist. Stimmen Sie diesem Beschluss der 
Stadtverwaltung zu oder nicht?

39%

10%

Ja, ich 
stimme 
ihr zu

Nein, ich stimme 
ihr nicht zu

Weiß nicht

51%



MEDIEN, MEINUNGSFREIHEIT, HISTORISCHE ERINNERUNG

Sollten die Massenmedien Ihrer Meinung nach immer 
vom Staat kontrolliert werden, nur in besonderen 

Fällen zu Sicherheitszwecken kontrolliert werden oder 
vollständig frei sein? 

26%

30%
40%

Sie müssen 
vollständig 

frei sein
Sie müssen vom Staat 

kontrolliert werden

Sie müssen in besonderen Fällen 
kontrolliert werden (zum Beispiel 

zu Sicherheitszwecken)

4%
Weiß nicht



MEDIEN, MEINUNGSFREIHEIT, HISTORISCHE ERINNERUNG

Ein Unternehmensmitarbeiter kommentiert im Internet 
Veröffentlichungen, die an der Staatspolitik Kritik 
üben. Sein Chef ist der Auffassung, dass dies dem 
Unternehmen schaden kann und fordert den Mitarbeiter 
daher auf, alle Kommentare zu löschen. Stimmen Sie 
dem Standpunkt des Managers zu oder nicht?

38%
9%

Nein, ich stimme 
ihr nicht zu

Ja, ich stimme 
ihr zu

Weiß nicht

53%



MEDIEN, MEINUNGSFREIHEIT, HISTORISCHE ERINNERUNG

Ein bekannter Journalist stößt bei einer Recherche zu 
seinem Großvater auf Dokumente, die belegen, dass 
sich sein Großvater an Hinrichtungen von Gefangenen 
beteiligt hat. Er zeigt die Dokumente seiner Großmutter, 
die ihn auffordert, diese Dokumente zu vernichten und zu 

vergessen, um dem Ansehen der Familie nicht zu schaden. 
Dennoch wird der Artikel veröffentlicht. Stimmen Sie dem 
Entschluss des Journalisten, den Artikel entgegen dem 
Wunsch der Großmutter zu veröffentlichen, zu oder nicht?

54%
11%

Nein, ich stimme 
ihr nicht zu

Ja, ich 
stimme 

ihr zu

Weiß nicht

35%



HOFFNUNGEN, ERWARTUNGEN, ZUKUNFT

Glauben Sie, dass es der Bevölkerung Russlands 
mehrheitlich wichtig oder unwichtig ist, in Russland in 
einer Demokratie zu leben, oder ist es ihr egal?

Und für Sie persönlich? Ist es Ihnen wichtig oder 
unwichtig, dass es in Russland eine Demokratie gibt, oder 
ist es Ihnen egal?

50% 13%

5%

8% 22%Wichtig, 
eher wichtig

Wichtig, 
eher wichtig Egal  EgalWeiß nicht

Unwichtig,  
eher unwichtig

Unwichtig,  
eher unwichtig

6%
Weiß nicht

32% 64%



HOFFNUNGEN, ERWARTUNGEN, ZUKUNFT

Halten Sie das Eintreten der folgenden Ereignisse in Russland in den nächsten 5 Jahren für möglich oder nicht?

Viele Menschen werden ihren Job verlieren. Das Leben wird sich stabilisieren

Die Konflikte zwischen verschiedenen Volksgruppen werden zunehmen Es wird weniger Aggression geben

Wachstum von Terrorismus (Explosionen, Brandstiftungen, 
Entführungen und dergleichen) Es wird mehr Ordnung und Gerechtigkeit geben

58% 48%

54% 48%

52% 52%

32% 44%

37% 44%

37% 41%

10% 8%

9% 8%

11% 7%

Möglich, eher möglich

Möglich, eher möglichMöglich, eher möglich

Möglich, eher möglich

Möglich, eher möglich Möglich, eher möglich

Unmöglich, eher unmöglich

Unmöglich, eher unmöglichUnmöglich, eher unmöglich

Unmöglich, eher unmöglich

Unmöglich, eher unmöglich Unmöglich, eher unmöglich

Weiß nicht

Weiß nichtWeiß nicht

Weiß nicht

Weiß nicht Weiß nicht
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